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 A pop-up book is a type of learning media that includes three-

dimensional elements or movable parts that create a surprise effect 

when each page is opened. In its development, this media is enhanced 

with a series of images to make it more attractive, interactive, and 

capable of increasing student enthusiasm during the learning process. 

This thesis examines the design and validation of a pop-up book with 

sequential illustrations to support narrative writing in Indonesian 

language lessons for fourth-grade students at SD Saraswati 4 

Denpasar. The objectives of this research are: (1) to create an 

engaging and suitable pop-up book product for Grade IV students, and 

(2) to assess its feasibility based on expert evaluations and student 

responses. The research uses the 4D development model (Define, 

Design, Develop) by Thiagarajan, with three stages implemented. 

Validation was conducted by two experts—one in content and one in 

media—followed by small group and field trials. The field trial 

involved 52 students from classes IV B and IV C, while the small group 

trial was carried out with 30 students from class IV A. Data were 

collected through observation, interviews, and questionnaires, and 

analyzed both quantitatively and qualitatively. Results showed the 

media was highly valid (90.1%) and very appealing to students (90%). 
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 Pop up book adalah media pembelajaran berbentuk buku yang 

dilengkapi elemen tiga dimensi atau bagian bergerak yang 

memberikan kejutan saat halaman dibuka. Dalam pengembangannya, 

media ini ditambahkan gambar berseri agar lebih menarik dan 

interaktif, serta mampu meningkatkan antusiasme siswa dalam proses 

belajar. Skripsi ini mengkaji rancangan dan validasi media pop up 

book bergambar dalam pembelajaran menulis narasi pada mata 

pelajaran Bahasa Indonesia di kelas IV SD Saraswati 4 Denpasar. 

Tujuan penelitian adalah menciptakan media pembelajaran yang 

menarik dan menguji kelayakannya berdasarkan validasi ahli dan 

respon siswa. Penelitian ini menggunakan model pengembangan 4D 

(define, design, develop) dari Thiagarajan, dengan uji validasi 

dilakukan oleh ahli materi dan ahli media, serta uji coba kelompok 

kecil dan lapangan. Uji coba lapangan melibatkan 52 siswa kelas IV 

B dan IV C, sedangkan uji coba kelompok kecil dilakukan di kelas IV 

A dengan 30 siswa. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, 

dan angket, serta dianalisis secara kuantitatif dan kualitatif. Hasilnya, 

media pop up book dinyatakan sangat valid dengan skor 90,1% dari 

ahli, dan sangat menarik menurut respon siswa dengan persentase 

90%. 
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PENDAHULUAN 

Mendapatkan pengetahuan adalah sebuah kebutuhan mendasar bagi setiap anak, karena 

dapat membantu anak mengembangkan pengetahuan dan kemampuan berpikir, serta mengasah 

berbagai potensi, bakat minat dan cita-cita yang dimiliki. Dalam meningkatkan mutu 

pendidikan, sangat penting untuk mencetak generasi penerus bangsa yang berkualitas dan 

berbakat. Menurut Desi, dkk (2022) pendidikan pada dasarnya adalah tindakan mendidik, di 

mana seorang pengajar berperan memberikan contoh, pembelajaran, pengarahan, dan 

meningkatkan etika serta akhlak peserta didik. Tujuannya adalah untuk mengembangkan 

pengetahuan dan potensi setiap individu.   

Pembelajaran adalah langkah atau proses yang dikhususkan untuk mendukung siswa 

selama proses belajar sehingga mereka dapat mencapai tujuan pembelajaran. Guru 

menggunakan media pembelajaran sebagai instrumen guna menyebarkan informasi atau materi 

terbuka bagi murid. Siswa bisa lebih efektif saat mencerna materi yang diajarkan guru, dengan 

memanfaatan media ajar. Di samping itu, pemanfaatan media ini membuat proses belajar di 

kelas menjadi lebih bervariasi sehingga memungkinkan siswa untuk berinteraksi langsung 

dengan media tersebut. Cara ini digunakan agar pengajaran guru dapat berhasil untuk 

meningkatkan semangat belajar siswa dan mengurangi rasa bosan mereka di kelas.  

Berdasarkan temuan dari observasi, juga wawancara guru Bahasa Indonesia dan siswa 

di SD Saraswati 4 Denpasar, masih banyak siswa yang belum memiliki akses terhadap media 

pembelajaran dalam proses menyajikan materi terbuka, bahkan beberapa di antara mereka 

masih belum memahami apa yang dimaksud dengan media pembelajaran. Pendapat serupa juga 

disampaikan oleh para pendidik, yang menyatakan bahwa mereka jarang menerapkan media 

dalam sistem pembelajaran karena beberapa alasan tertentu. Media yang tersedia di sekolah 

hanya berupa gambar-gambar tulisan puisi yang dibuat oleh siswa dan ilustrasi tokoh pahlawan 

yang memang sudah tersedia sekolah. Disamping itu, berdasarkan temuan dari observasi dan 

wawancara, pendidik dalam pelajaran Bahasa Indonesia begitu memerlukan media untuk 

pembelajaran yang lebih efektif. Awalnya, saat menyampaikan pelajaran menulis karangan 

narasi, guru hanya mendorong siswa untuk berimajinasi dan berimajinasi tanpa menggunakan 

alat nyata yang dapat mendorong kreativitas mereka. Guru hanya memanfaatkan gambar dari 

buku LKS atau buku paket yang siswa miliki. Karenanya, peneliti berupaya mewujudkan media 

pembelajaran yang dapat memfasilitasi pembelajaran siswa dalam meningkatkan daya 

imajinasi mereka dengan menggunakan buku pop up.  

 

METODE PENELITIAN 

 Penelitian ini termasuk dalam kategori penelitian pengembangan, yang dalam dunia 

riset populer dengan sebutan Research and Development (R&D). Penelitian ini dijalankan 
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untuk merancang dan melahirkan sebuah produk, yaitu pop up book yang boleh difungsikan 

untuk mengajarkan cara menuliskan kata narasi kepada murid tingkat sekolah dasar. 

 Model 4-D yang dicetuskan oleh Thiagarajan menjadi dasar desain dalam penelitian ini, 

yang kemudian diadaptasi lebih lanjut. Model 4-D, mencakup tahap define, design, 

development, dan dissemenination, dapat disederhanakan menjadi model 3-D dengan tahapan 

yang serupa (Fayrus, 2022:18). Kesesuaiannya dengan kebutuhan analisis awal penelitian 

menjadi alasan mengapa memakai model 4-D.   

 Penelitian ini menggunakan versi modifikasi dari model 4-D. Model yang 

disederhanakan ini (3-D) melibatkan tiga fase: tahap definisi, tahap desain, dan tahap 

pengembangan. Modifikasi ini dirancang khusus untuk mendukung tujuan utama penelitian, 

yakni mengevaluasi keakuratan dan potensi pop up book sebagai alat bantu belajar menulis 

karangan naratif. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini dilaksanakan pada siswa kelas IV di SD Saraswati 4 Denpasar. 

Berdasarkan hasil observasi mandiri oleh peneliti, ditemukan bahwa siswa di SD Saraswati 4 

Denpasar khususnya di kelas IV pada mata pelajaran Bahasa Indonesia dalam menulis karangan 

narasi, masih mengalami kesulitan dalam mengembangkan imajinasi mereka untuk dituangkan 

ke dalam sebuah tulisan. Kesulitan ini disebabkan oleh minimnya penggunaan media 

pembelajaran ketika pembelajaran sedang berlangsung. Guru biasanya jarang menggunakan 

media dalam pembelajaran karena beberapa alasan tertentu, dan pada pembelajaran Bahasa 

Indonesia dalam menulis karangan narasi, guru hanya mengarahkan siswa untuk langsung 

menulis tanpa menggunakan alat atau media yang dapat membantu siswa untuk 

mengembangkan ide serta imajinasi mereka. Sehingga siswa mengalami kesulitan ketika 

diminta untuk menulis sebuah karangan narasi, dikarenakan tidak adanya media atau alat bantu 

pembelajaran untuk membantu siswa merangsang imajinasi mereka. 

Penelitian ini meghasilkan sebuah media pembelajaran berupa gambar berseri berbasis 

pop up book, dan termasuk dalam kategori penelitian dan pengembangan. Peneliti 

mengembangkan media pembelajaran gambar berseri berbasis pop up book untuk pembelajaran 

Bahasa Indonesia dalam menulis karangan narasi. Proses pengembangan media ini 

menggunakan model 4-D yang dikemukakan oleh Thiagarajan, yaitu tahap define, design, 

development, dan dissemination. Namun, dalam penelitian ini, model 4-D disederhanakan 

menjadi 3 tahap pengembangan yaitu: 1). Define, 2). Design, dan 3). Development, hal ini 

dilakukan karena sesuai dengan tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui validitas media 

gambar berseri berbasis pop up book dalam menulis karangan narasi pada pembelajaran Bahasa 

Indonesia dan juga dikarenakan keterbatasan waktu dan biaya yang dimiliki oleh peneliti. 

Setelah media yang dikembangkan di uji coba dan dinilai oleh para ahli, maka didapatkan hasil 

sebagai berikut: 

a. Data Hasil Penilaian Ahli Materi  

Proses penilaian ahli materi yaitu oleh guru wali kelas 4 SD Saraswati 4 Denpasar atas 

nama Bapak I Wayan Tirta, S.Pd. Berdasarkan atas saran validator, peneliti melakukan revisi 

untuk memenuhi kriteria validasi materi sampai 100% karena hal ini akan diberikan pada siswa 

agar tidak terjadi konsep yang kurang tepat. Paparan hasil penilaian ahli materi terhadap 
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pengembangan media pembelajaran gambar berseri berbasis pop up book melalui angket akan 

disajikan di bawah ini: 

 

Tabel III. 1 Data Hasil Penilaian Ahli Materi 

Aspek 

Penilaian 

Nomor Butir Soal TSe TSh 

Isi/Materi 1,2,3,4,5 22 25 

6,7,8,9,10 23 25 

Jumlah 45 50 

Skor% 90% 

Kategori Sangat Valid 

 

Adapun tanggapan dan saran dari ahli materi terhadap media pembelajaran gambar berseri 

berbasis pop up book, dimana ahli materi menyarankan peneliti untuk menambahkan sedikit 

alur cerita pada setiap halaman, agar siswa lebih mudah memahami gambar yang ada pada 

setiap halaman. 

b. Data Hasil Penilaian Ahli Media 

Proses penilaian ahli media yaitu oleh dosen PGSD dari Fakultas Dharma Acarya atas 

nama Ibu Dr. Ni Made Anggreni, S.Ag., M.Pd. Paparan hasil penilaian ahli media terhadap 

pengembangan media pembelajaran gambar berseri berbasis pop up book melalui instrumen 

angket akan disajikan di bawah ini: 

 

Tabel III. 2 Data Hasil Penilaian Ahli Media 

Aspek Penilaian Nomor Butir Soal TSe TSh 

Tampilan Cover 1,2,3 13 15 

Bentuk Media 4,5,6,7,8 21 25 

Isi Media 9,10 9 10 

Jumlah 43 50 

Skor% 86% 

Kategori Sangat Valid 

 

Adapun tanggapan dan saran dari ahli media terhadap media pembelajaran gambar berseri 

berbasis pop up book, dimana ahli media menyarankan peneliti untuk memilih warna yang lebih 

bervariatif terutama warna bulu binatang.  

Berdasarkan hasil penilaian, media pembelajaran gambar berseri berbasis pop up book 

dinilai sangat valid dengan skor 90% dari ahli materi dan 86% dari ahli media. Berdasarkan 

hasil evaluasi validasi yang sudah dilakukan, diperoleh rata-rata nilai dari seluruh validator 

sebesar 90,1% dengan kategori sangat valid. Oleh karena itu, media gambar berseri berbasisi 

pop up book layak digunakan dalam uji lapangan untuk mengamati respon siswa setelah 

dilakukan perbaikan. Data yang diperoleh dari validator melalui lembar penilaian mencakup 

data berupa angka (kuantitatif) serta uraian (kualitatif) yang berasal dari saran dan komentar. 

Hal ini sejalan dengan kriteria yang diadaptasi dari Akbar (dalam Fika, 2020), dimana rentang 

85,01% hingga 100% dikategorikan sebagai sangat valid. Dalam kategori sangat valid, terlihat 

gambar berseri berbasis pop up book yang telah direvisi berdasarkan masukan dari validator 
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ahli materi berhasil mencapai persentase validitas sebesar 90%. Selain itu, validator ahli media 

juga memberikan saran dan komentar yang berguna untuk dijadikan acuan dalam melakukan 

revisi guna meningkatkan kualitas media pembelajaran gambar berseri berbasis pop up book 

tersebut. 

Kemudian, untuk data respon siswa dikumpulkan melalui angket yang diberikan setelah 

siswa menggunakan media gambar berseri berbasis pop up book yang sudah dikembangkan 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia dalam menulis karangan narasi. Angket ini diberikan 

kepada siswa kelas IV di SD Saraswati 4 Denpasar yang sudah pernah mendapatkan pelajaran 

menulis karangan narasi, tetapi belum menggunakan media gambar berseri berbasis pop up 

book. Setelah dilakukan evaluasi oleh para ahli, media kemudian akan di uji lapangan yang 

dilakukan dikelas IV B dan IV C SD Saraswati 4 Denpasar. Uji lapangan ini dilakukan guna 

mengetahui respons mereka terhadap media yang dikembangkan. Berikut adalah hasil respons 

siswa pada uji lapangan:  

c. Data Respon Uji Lapangan  

 

Tabel III. 3 Data Hasil Penilaian Lapangan 

Nomor Butir 

Soal 

Kelas TSe TSh 

1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 8, 9 

IV B 1.054 1.170 

IV C 1.054 1.170 

Jumlah 2.108 2.340 

Skor% 90% 

Kategori Sangat Menarik 

 

Adapun tanggapan dari uji lapangan terhadap media pembelajaran gambar berseri berbasis pop 

up book yaitu, sebagian besar dari siswa menanggapi media ini dengan baik. Siswa sangat 

menyukai gambar yang ada pada media, sehingga mereka terbantu untuk membangun imajinasi 

sehingga memudahkan mereka dalam mengarang sebuah cerita. Disimpulkan bahwa, media 

gambar berseri berbasis pop up book ini, layak digunakan dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia, khususnya dalam materi menulis karangan narasi karena dapat membantu siswa 

dalam mengembangakan ide atau imajinasi mereka dan menuangkannya ke dalam karangan 

narasi. 

Berdasarkan hasil pengujian lapangan yang melibatkan 52 orang siswa, respons siswa 

terhadap media gambar berseri berbasis pop up book diklasifikasikan sebagai sangat menarik. 

Data dari uji coba lapangan tersebut dikumpulkan dari 52 siswa dengan rata-rata hasil sebesar 

90% yang tercantum pada tabel IV. 6. Hal ini sejalan dengan kriteria yang diambil dari Akbar 

(dalam Fika, 2020), dimana interval 81% hingga 100% diklasifikasikan sebagai sangat menarik. 

Dalam kategori yang sangat menarik ini terlihat bahwa media gambar berseri ini mendapatkan 

tanggapan positif. Media tersebut mampu membantu siswa dalam dalam merangsang ide atau 

imajinasi mereka dalam menulis karangan sehingga mereka dapat dengan mudah menuangkan 

ide mereka kedalam sebuah karangan. Selain itu, tampilan dan penggunaan media yang menarik 

juga membuat pembelajaran menjadi lebih variatif dan tidak membosankan.  
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KESIMPULAN  

 Proses penelitian dan pengembangan media pembelajaran berupa gambar berseri 

dengan konsep pop up book untuk meningkatkan keterampilan menulis narasi Bahasa Indonesia 

pada siswa kelas IV di SD Saraswati 4 Denpasar telah selesai dilaksanakan dan dianalisis sesuai 

temuan dalam penelitian dan pengembangan tersebut. Berdasarkan hasil penelitian dan 

pengembangan, dapat ditarik beberapa kesimpulan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Pengembangan media pembelajaran berupa gambar berseri berbasis buku pop up dilakukan 

untuk meningkatkan keterampilan menulis narasi Bahasa Indonesia pasa siswa kelas IV di 

SD Saraswati 4 Denpasar. Proses pengembangan ini menggunakan metode Research and 

Development (R&D) dengan mengikuti prosedur dan tahapan pengembangan 4-D 

Thiagarajan yang telah dimodifikasi oleh Akbar. Penelitian dan pengembangan ini 

melibatkan empat tahapan, yaitu define, design, develop, dessiminate. Media pop up book 

ini didesain dengan total halaman berjumlah 8, dimana disetiap halaman menampilkan 

sebuah gambar berseri yang berkaitan dengan alur cerita. Gambar pada setiap halaman 

menggunakan warna yang menarik dan colourfull. 

2. Produk media pembelajaran berupa pop up book yang dikembangakan telah melalui proses 

penilaian atau validasi oleh para ahli media dan ahli materi dengan menggunakan 

instrumen angket. Berdasarkan validasi dari para ahli, media mendapatkan nilai rata-rata 

persentase sebesar 90% yang termasuk dalam kategori “Sangat Layak”. Validasi dari ahli 

materi juga menunjukkan nilai rata-rata persentase 86% dengan kategori yang sama, yaitu 

“Sangat Layak”. Selain itu, hasil validasi dari kedua ahli materi dan ahli media 

menunjukkan nilai rata-rata 90,1%. Berdasarkan rata-rata skor yang diberikan oleh kedua 

ahli, dapat disimpulkan bahwa media pop up book sangat cocok digunakan sebagai alat 

pembelajaran.  

3. Berdasarkan hasil respon uji lapangan terhadap media pembelajaran gambar berseri 

berbasis pop up book dalam menulis karangan narasi pada pembelajaran Bahasa Indonesia 

di kelas IV SD Saraswati 4 Denpasar, diperoleh respon sebesar 90% sehingga produk ini 

mendapatkan kategori “Sangat menarik”. 
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